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Śniadanie Obiad 

Poniedziałek
Bułka kajzerka, masło, 

dżem truskawkowy, salami, 
ogórek zielony, 

kakao

Zupa jarzynowa, 
pieczeń wieprzowa w sosie, 

ziemniaki, 
kapusta biała zasmażana,  

kompot

Wtorek

Chleb razowy, masło, 
twarożek z rzodkiewką 

i szczypiorkiem, 
szynka, sałata, 

herbata z cytryną

Barszcz, 
pizza z szynką, 

sos pomidorowy, 
kompot

Środa 

Płatki kukurydziane
 z mlekiem, chleb pszenny, 
masło, pasztet drobiowy, 
pomidor, szczypiorek, 

herbata owocowa 

Zupa pomidorowa z ryżem, 
kotlet schabowy panierowany, 

ziemniaki, 
marchewka z groszkiem, 

kompot

Czwartek
Bułka kajzerka, masło, 

paróweczki z wody, ser żółty, 
ogórek zielony, ketchup, 

kakao 

Zupa koperkowa z ryżem,
 pulpety w sosie pomidorowym, 

kasza jęczmienna,
 ogórek konserwowany,

 kompot

Piątek
Bułka grahamka, masło, 
pasta z makreli, ser żółty, 

sałata, pomidor, 
kawa Inka z mlekiem 

Zupa brokułowa z kurczakiem, 
pierogi leniwe z masłem, 

cukrem i bułką tartą,
 marchewka z jabłkiem, 

kompot


